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Inleiding

Wat is esoterie?

In de vierde eeuw voor onze jaartelling is Plato (ca. 427-347) van mening dat de waar-
heid/werkelijkheid in de geestelijke wereld is te vinden. De zichtbare fysieke wereld is 
daarentegen een illusie. De zichtbare wereld is immers voortdurend aan verandering 
onderhevig en dus vergankelijk, terwijl de goddelijke wereld eeuwig is en dus onver-
gankelijk. Plato beschrijft deze opvatting met behulp van de beroemde ‘mythe van de 
grot’. Kort gezegd: wij zitten in een grot en kijken naar een schimmenspel voor ons. 
Wij denken dat dit de werkelijkheid is, maar we weten niet dat dit schimmenspel wordt 
veroorzaakt door een vuur-met-poppenspelers achter ons. Dat is de oorzaak van het 
schimmenspel en dus de werkelijkheid, terwijl de schimmen illusie zijn.

In de middeleeuwen (en velen tot op vandaag) antwoordde men op de vraag ‘wat is 
waar(heid)’: dat is God! Anselmus van Canterbury (1033-1109) – vaak genoemd als een 
der eerste middeleeuwse .losofen (de scholastici) – schrijft in zijn Proslogion (Toespre-
king): ‘U bent zo waarlijk Heer, dat het ondenkbaar is dat U niet bestaat.’  Vervolgens gaat 
Anselmus ‘bewijzen’ dat God bestaat. Althans zo is het de geschiedenis in gegaan. Dat is 
het beroemde ‘godsbewijs’ van Anselmus. Maar wat bewijst Anselmus nu eigenlijk? Hij 
bewijst dat wat hij al weet, namelijk dat God bestaat en het begin is van alles. Waarom? 
Omdat het ondenkbaar is dat Hij niet bestaat. God is namelijk het hoogst denkbare.

In 1855 schrijft de .losoof en fysicus Ludwig Büchner > zijn magnum opus Kraft und Sto!: 
Empirisch-naturphilosophische Studien. Deze fundamentele studie wordt door Annie Besant 
– voordat ze zich ‘bekeert’ tot de theoso.e – in het Engels vertaald als Force and Matter: 
Empiricophilosophical Studies. Büchner schrijft onder meer: ‘De naturalist (zoals Büchner)
bewijst alleen maar dat er geen andere krachten zijn in de natuur dan de fysische, che-
mische en mechanische krachten.’ Immers, de ‘vitale kracht’ is wetenschappelijk dood en
God ook. En dus zijn er alleen maar fysische, chemische en mechanische krachten. Dit is
al net zo een cirkelredenering als het godsbewijs van Anselmus. In het geval van Büchner: 
je begint bij ‘er is alleen maar materie’ en je eindigt met ‘er is alleen maar materie’.
Sinds Plato is onze perceptie/beleving/waarneming van de werkelijkheid dus volledig
omgedraaid. In de loop van de westerse geschiedenis is ons oordeel van ‘wat is waar’ 
kennelijk volledig ondersteboven gezet.

Voor het ‘begrip’ esoterie heeft dit grote gevolgen. Onder esoterie verstaan we – Antoine 
Faivre volgend:
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1  Het geloof in onzichtbare en niet-causale correspondenties tussen alle zichtbare en 
onzichtbare dimensies van de kosmos (makrokosmos-mikrokosmos),

2  Een perceptie van de natuur als zijnde doordrongen en bezield door een goddelijke 
aanwezigheid of levenskracht (vitale spiritus),

3  Een concentratie op de religieuze imaginaties als een kracht dat toegang geeft tot 
werelden en lagen van werkelijkheid tussen de materiële wereld en God (gnosis),

4  Het geloof in een proces van spirituele transmutatie waardoor de innerlijke mens 
wordt hersteld en her-verenigd met God (initiatie).1

Het hoeft nauwelijks betoog dat deze vier kenmerken wél van toepassing zijn op de wer-
kelijkheidsbeleving van Plato, maar nauwelijks op het materialisme heden ten dage. In 
de Oudheid zijn deze vier kenmerken nauwelijks esoterisch te noemen in de betekenis 
van ‘geheime kennis’. Weliswaar moet men .losoof zijn om de werkelijkheid als zodanig 
waar te nemen, maar daarna is het volledig openbaar. Het zijn als het ware ‘openbare 
geheimen’. Maar in de loop van de geschiedenis verandert de werkelijkheidsbeleving 
en dus de de.nitie van ‘wat is waar’ en worden deze openbare geheimen steeds meer 
geheim. Wanneer in de loop van de achttiende eeuw het rationele/materialistische pa-
radigma dominant wordt, wordt dat wat eerst openbaar is ‘geheim’ en ‘esoterisch’. Maar 
nooit is de ‘esoterische werkelijkheidsbeleving’ uit de westerse cultuur verdwenen. Dat 
willen we in dit boek laten zien.

Ook de historici doen – als kind van hun tijd – mee aan deze negatie van de esoterische 
traditie. Alsof die traditie in de marge van de geschiedenis heeft bestaan. Historici zijn 
(meestal) ook materialisten waardoor ze de vier hierboven genoemde kenmerken van 
esoterie niet serieus nemen. De esoterische traditie wordt dan meestal niet gezien als 
een intrinsiek onderdeel van de cultuurgeschiedenis. Ze hoeven er dan ook niet over te 
schrijven.

We kunnen esoterie derhalve als volgt kort omschrijven: esoterie is het beschrijven 
van de werkelijkheid met behulp van inzicht in de bovenzinnelijke wereld. Want de 
bovenzinnelijke wereld (of hoe je het ook noemt) is een sine qua non. In dit boek ver-
volgen wij de vier kenmerken van esoterie van Faivre doorheen de geschiedenis. Met 
een kleine variatie op Faivre omschrijven wij in dit boek de vier kenmerken als: religie, 
kosmologie, magie en alchemie. Die vier basiselementen – vier pijlers – komen vanaf de 
Oudheid tot op heden in een onderling verband met verschillende nadrukken telkens 
weer terug.
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